
 
 



香港浸信教會培靈會 
(26-28/2/2021) 

 
「專一事奉、敬拜耶和華你的神」(一)      講員：蕭壽華牧師 
第一講：不要讓環境轉移你事奉神的心 (申 8:1-20) 
 
引言： 
 基督徒最大的祝福是屬於主 
 屬主的人人生目標是事奉一個主 (你們如此事奉 / 敬拜，是理所當然的) 
 申命記：摩西帶領百姓進入迦南前，在摩押平原向在曠野成長的新一代，

再次申述神的律法，免得在迦南地，他們轉移不再事奉神 
 
一、 賞賜的是耶和華，收取的也是耶和華，耶和華的名是應當稱頌的 

 在一切情況下，堅持聽從神旨意生活，決定了人是否可得着神的應許 
(8:1-2) 

 人只關心自己要得到好前途，神卻關心人的生命能否成長、可否專一
事奉神，否則人永不會有好前途 

 神試驗 / 考驗屬祂的人的目的： 
 引發及確立人內心的美善 
 賜下「曠野」，拆除人自以為可以掌握的生活，體會自己的無助 
 人只想要食物豐足，環境順利，但不要聽從神的話，但神要「使

你們知道人活着不是單靠食物，乃是靠神口裏所出的一切話」(8:3) 
 一切在於環境？屬主的人在曠野的環境下，因為聽從神，竟然 40年來

衣服沒有穿破，腳也沒有腫 (8:4) 
 
二、 平順的環境中要紀念主、事奉主 

 人在平順的環境中，比起在曠野更容易忘記神 
 人領受了禮物以後，卻忘記了賜禮物的神 

(we want gifts, but not the Giver) 
 不要以為是我如何堅忍，從曠野中闖出新路，才有今天！(8:17-18) 

 
  



香港浸信教會培靈會 
(26-28/2/2021) 

 
「專一事奉、敬拜耶和華你的神」(二)      講員：蕭壽華牧師 
第二講：當存虔誠敬畏的心事奉神 (來 12:1-3，12-29) 
 
引言： 
引誘以不同形式出現，為要叫我們向神變心，或是把神放在生活邊緣，失去專

一事奉主的方向 
 
一、 不堅持生活平順，要放下罪與纏累 

 神沒有應許我們在世上不用經歷艱苦。罪在世界中，人必然會在某方
面被罪惡所傷害，但神的恩典與能力卻把這些傷害轉變為對我們的管

教，成為生命的磨練 
 神沒有要我們放下苦難，但要我們放下各樣的重擔、容易纒累我們的

罪，因為罪叫我們不能忍耐跟隨事奉主，走完神定旨給我們的路 
 忍耐是什麼？就是人不放棄行正直的路，堅持行善，因為相信神仍是

可信的 
 
二、 不輕視屬靈的福份，要得着神的恩 

 明白管教背後是神的愛，「便把下垂的手，發酸的腿挺起來」，堅定在
正直中 (12:12-14) 

 為什麼在跟隨主的路上會失去了神的恩？ 
 生命出現苦根 
 貪戀世俗 (12:16)：不肯承受少許艱難，寧願放棄屬靈的福份、作

長子的聖潔身份。世俗不一定是做什麼壞事，而是輕視屬靈福份 
 
三、 不要失去不能震動的國，要虔誠事奉主 

 不聽從地上警戒，要被石頭打死 (舊約西乃山)；不聽從基督所傳天上
的警戒，後果更大 (12:25) 

 聽從基督的警戒，要得着神不能被震動的國，就是神永恆的國 
 在艱難苦困中，看見未來的應許，便可感恩、敬拜 (12:28)。感恩敬拜

的實踐，堅固了人虔誠事奉主的生命，不至失去神的恩 
 
  



香港浸信教會培靈會 
(26-28/2/2021) 

 
「專一事奉、敬拜耶和華你的神」(三)      講員：蕭壽華牧師 
第三講：單愛慕神 (詩 16:1-11) 
 
引言： 
 人內心的渴慕 (desires)主導了人生的抉擇與方向，甚於志向 
 「我兒，要將你的心歸我，你的眼目也要喜悅我的道路。」(箴 23:26)  

一一讓神成為你的渴慕 
 
一、 一切好處都在主裏 

 詩人遇上困難，但他仍是全心投靠主，因他深知一切好處都源於神 
 「你是我的主，我的好處不在你以外」(16:2)：若果我遠離神，一切人

看為好處的都變成害處；也唯有當我緊緊跟從主，便尋得一切好處。 
 詩人對主的愛慕延伸至神的子民，因他們都是主所愛的，有神子民尊

貴的身份 (16:3) 
 愛慕神的心轉移愛慕別神或任何心中的偶像，愁苦必加增。(16:4)反之，

單事奉神，以得着祂為你最大的喜樂，祂便把你一切所渴慕的賜給你

「以耶和華為樂，他就將你心裏所求的(desires)賜給你。」(詩 37:4) 
 耶和華是我的產業、是我杯中的分 (16:5-6)，人能夠領受生命最大的

恩惠，就是神自己。神同時以我們為他的分，進入彼此相屬，互相珍

重的密切關係 (詩 142:5，73:26) 
 
二、 立志信靠事奉主 

 神不單保護、賜福，祂更是留心在不同處境教導祂的子民，要引導我
們行在義路上，我們理當稱頌主，敬拜祂！ 

 「將神常擺在我面前」：不論發生什麼事，仍是照常仰望祂。主應許「堅
心倚賴你的，你必保守他十分平安。」(賽 26:3) 不會動搖 

 
三、 信靠事奉主的滿足 

 身體、心靈同時經歷平安 (16:9)。因看見永恆的福樂，縱然在患難中，
仍可以安然面對，經歷不能被動搖的平安 

 「在你面前有滿足的喜樂」(16:10-11)在你面前，也就是在神所賜的同
在裏面，可以經歷滿滿的喜樂，且是永恆、真實的福樂 

 
不要讓世界給你短暫的快樂而太快滿足，要讓你的心渴慕更美好的真滿足， 
就是那份唯有在神那裡才會得到的滿足 
 
  



 

反省問題 
 
 
第二講：當存虔誠敬畏的心事奉神 (來 12:1-3，12-29) 
1. 為什麼基督徒在世上必然會經歷某方面的艱難？ 
2. 罪與生活上的重擔如何引致我們在艱難中不能忍耐跟隨事奉主？ 
3. 什麼是「貪戀世俗」，為什麼輕視屬靈的福份會叫人貪戀世俗，不能承受苦

難？ 
4. 緊握神所應許的「不能震動的國」，與敬拜感恩有什麼關係？ 
 
 
 
第三講：單愛慕神 (詩 16:1-11) 
1. 「人內心的渴望（desires）主導了生命的取向，也成為生活追求的最大動

力」，你認為是嗎？ 
2. 「我的好處不在主以外」是什麼意思？你感覺自己有什麼渴望是在主以

外？ 
3. 為什麼「耶和華是我的產業、是我杯中的分」這麼吸引詩人的心？ 
4. 個人分享：「將耶和華常擺在我面前」。你有沒有在經歷某些困難時，曾想

過擺其他倚靠在你面前？是什麼？以後仍轉向仰望祂？ 
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